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PACKAGE LEAFLET: INFORMATION FOR USER

Arify® 10 mg tablets
Arify® 15 mg tablets
Aripiprazole

Read all of this leaflet carefully before you start taking this medicine 
because it contains important information for you.
•	 Keep this leaflet. You may need to read it again.
•	 If you have any further questions, ask your doctor or pharmacist or 

nurse.
•	 This medicine has been prescribed for you only. Do not pass it on to 

others. It may harm them, even if their signs of illness are the same as 
yours.

•	 If you get any side effects, talk to your doctor or pharmacist or nurse. This 
includes any possible side effects not listed in this leaflet. (See section 4).

In this leaflet:
1.	 What Arify is and what it is used for.
2.	 What you need to know before you take Arify.
3.	 How to take Arify.
4.	 Possible side effects.
5.	 How to store Arify.
6.	 Further information.

1.	 What Arify is and what it is used for
Arify contains the active substance aripiprazole and belong to a group of 
medicines called antipsychotics. It is used to treat adults and adolescents aged 
15 years and older who suffer from a disease characterised by symptoms such as 
hearing, seeing or sensing things which are not there, suspiciousness, mistaken 
beliefs, incoherent speech and behaviour and emotional flatness. People with this 
condition may also feel depressed, guilty, anxious or tense. 
Arify is used to treat adults and adolescents aged 13 years and older who suffer 
from a condition with symptoms such as feeling “high”, having excessive 
amounts of energy, needing much less sleep than usual, talking very quickly 
with racing ideas and sometimes severe irritability. In adults it also prevents this 
condition from returning in patients who have responded to the treatment with 
Arify.

2.	 What you need to know before you take Arify
Do not take Arify:
• if you are allergic to aripiprazole or to any of the other ingredients of this 

medicine (listed in section 6). 

Warnings and precautions
Talk to your doctor before taking Arify.
Suicidal thoughts and behaviours have been reported during aripiprazole 
treatment. Tell your doctor immediately if you are having any thoughts or feelings 
about hurting yourself.
Before treatment with Arify, tell your doctor if you suffer from:
• high blood sugar (characterised by symptoms such as excessive thirst, passing 

of large amounts of urine, increase in appetite and feeling weak) or family 
history of diabetes

• fits (seizures) since your doctor may want to monitor you more closely
• involuntary, irregular muscle movements, especially in the face
• cardiovascular diseases (diseases of the heart and circulation), family history 

of cardiovascular disease, stroke or “mini” stroke, abnormal blood pressure
• blood clots, or family history of blood clots, as antipsychotics have been 

associated with formation of blood clots
• past experience with excessive gambling
If you notice you are gaining weight, develop unusual movements, experience 
somnolence that interferes with normal daily activities, any difficulty in swallowing 
or allergic symptoms, please tell your doctor.
If you are an elderly patient suffering from dementia (loss of memory and other 
mental abilities), you or your carer/relative should tell your doctor if you have ever 
had a stroke or “mini” stroke.
Tell your doctor immediately if you are having any thoughts or feelings about 
hurting yourself. Suicidal thoughts and behaviours have been reported during 
aripiprazole treatment.
Tell your doctor immediately if you suffer from muscle stiffness or inflexibility with 
high fever, sweating, altered mental status, or very rapid or irregular heartbeat.
Tell your doctor if you or your family/carer notices that you are developing urges 
or cravings to behave in ways that are unusual for you and you cannot resist the 
impulse, drive or temptation to carry out certain activities that could harm yourself 
or others. These are called impulse control disorders and can include behaviours 
such as addictive gambling, excessive eating or spending, an abnormally high sex 
drive or preoccupation with an increase in sexual thoughts or feelings.
Your doctor may need to adjust or stop your dose.
Aripiprazole may cause sleepiness, fall in blood pressure when standing up, 
dizziness and changes in your ability to move and balance, which may lead to 
falls. Caution should be taken, particularly if you are an elderly patient or have 
some debility.

Children and adolescents
Do not use this medicine in children and adolescents under 13 years of age. It is 
not known if it is safe and effective in these patients.

Other medicines and Arify
Tell your doctor or pharmacist if you are taking, have recently taken or might 
take any other medicines, including medicines obtained without a prescription.
Blood pressure-lowering medicines: Arify may increase the effect of medicines 
used to lower the blood pressure. Be sure to tell your doctor if you take a medicine 
to keep your blood pressure under control.
Taking Arify with some medicines may mean the doctor will need to change your 
dose of Arify or the other medicines. It is especially important to mention the 
following to your doctor:
•	 medicines to correct heart rhythm (such as quinidine, amiodarone, flecainide)
• antidepressants or herbal remedy used to treat depression and anxiety (such as 

fluoxetine, paroxetine, venlafaxine, St. John’s Wort)
• antifungal medicines (such as ketoconazole, itraconazole)
• certain medicines to treat HIV infection (such as efavirenz, nevirapine, an 

protease inhibitors e.g. indinavir, ritonavir)
• anticonvulsants used to treat epilepsy (such as carbamazepine, phenytoin, 

phenobarbital)
• certain antibiotics used to treat tuberculosis (rifabutin, rifampicin)
These medicines may increase the risk of side effects or reduce the effect of Arify,; 
if you get any unusual symptom taking any of these medicines together with Arify, 
you should see your doctor.
Medicines that increase the level of serotonin are typically used in conditions 
including depression, generalised anxiety disorder, obsessive-compulsive 
disorder (OCD) and social phobia as well as migraine and pain:
• triptans, tramadol and tryptophan used for conditions including depression, 

generalised anxiety disorder, obsessive compulsive disorder (OCD) and social 
phobia as well as migraine and pain

• selective-serotonin-reuptake-inhibitors (SSRIs) (such as paroxetine and 
fluoxetine) used for depression, OCD, panic and anxiety

• other anti-depressants (such as venlafaxine and tryptophan) used in major 
depression

• tricyclic’s (such as clomipramine and amitriptyline) used for depressive illness
• St John’s Wort (Hypericum perforatum) used as a herbal remedy for mild 

depression
• pain killers (such as tramadol and pethidine) used for pain relief
• triptans (such as sumatriptan and zolmitripitan) used for treating migraine
These medicines may increase the risk of side effects; if you get any unusual 
symptom taking any of these medicines together with Arify, you should see your 
doctor.

Arify with food, drink and alcohol
This medicine can be taken regardless of meals.
Alcohol should be avoided.

Pregnancy and breast-feeding
If you are pregnant or breast-feeding, think you may be pregnant or are planning 
to have a baby, ask your doctor for advice before taking this medicine.
The following symptoms may occur in newborn babies, of mothers that have 
used Arify in the last trimester (last three months of their pregnancy): shaking, 
muscle stiffness and/or weakness, sleepiness, agitation, breathing problems, and 
difficulty in feeding. If your baby develops any of these symptoms you may need 

to contact your doctor.
If you are taking Arify, your doctor will discuss with you whether you should 
breast-feed considering the benefit to you of your therapy and the benefit to your 
baby of breast-feeding. You should not do both. Talk to your doctor about the best 
way to feed your baby if you are taking this medicine.

Driving and using machines
Dizziness and vision problems may occur during treatment with this medicine 
(see section 4). This should be considered in cases where full alertness is 
required, e.g. when driving a car or handling machines.

3.	 How to take Arify
Always take this medicine exactly as your doctor or pharmacist has told you. 
Check with your doctor or pharmacist if you are not sure.

The recommended dose for adults is 15 mg once a day. However, your doctor 
may prescribe a lower or higher dose to a maximum of 30 mg once a day.
Use in children and adolescents 
This medicinal product may be started at a low dose with the oral solution (liquid) 
form.
The dose may be gradually increased to the recommended dose for adolescents 
of 10 mg once a day. However, your doctor may prescribe a lower or higher dose 
to a maximum of 30 mg once a day.
If you have the impression that the effect of Arify is too strong or too weak, talk 
to your doctor or pharmacist.
Try to take Arify at the same time each day. It does not matter whether you take 
it with or without food. Always take the tablet with water and swallow it whole.
Even if you feel better, do not alter or discontinue the daily dose of Arify without 
first consulting your doctor.

If you take more Arify than you should 
If you realise you have taken more Arify than your doctor has recommended (or if 
someone else has taken some of your Arify), contact your doctor right away. If you 
cannot reach your doctor, go to the nearest hospital and take the pack with you.
Patients who have taken too much aripiprazole have experienced the following 
symptoms:
• rapid heartbeat, agitation/aggressiveness, problems with speech.
• unusual movements (especially of the face or tongue) and reduced level of 

consciousness.
Other symptoms may include:
• acute confusion, seizures (epilepsy), coma, a combination of fever, faster 

breathing, sweating,
• muscle stiffness, and drowsiness or sleepiness, slower breathing, choking, high 

or low blood pressure, abnormal rhythms of the heart.
Contact your doctor or hospital immediately if you experience any of the above.

If you forget to take Arify
If you miss a dose, take the missed dose as soon as you remember but do not 
take two doses in one day.

If you stop taking Arify
Do not stop your treatment just because you feel better. It is important that you 
carry on taking Arify for as long as your doctor has told you to.
If you have any further questions on the use of this medicine, ask your doctor 
or pharmacist.

4. Possible side effects
Like all medicines, this medicine can cause side effects, although not everybody 
gets them. 

Common side effects (may affect up to 1 in 10 people):
• diabetes mellitus,
• difficulty sleeping,
• feeling anxious,
• feeling restless and unable to keep still, difficulty sitting still,
• akathisia (an uncomfortable feeling of inner restlessness and a compelling need 

to move constantly),
• uncontrollable twitching, jerking or writhing movements,
• trembling,
• headache,
• tiredness,
• sleepiness,
• light-headedness,
• shaking and blurred vision,
• decreased number of or difficulty making bowel movements,
• indigestion,
• feeling sick,
• more saliva in mouth than normal,
• vomiting,
• feeling tired.

Uncommon side effects (may affect up to 1 in 100 people): 
• increased blood levels of the hormone prolactin,
• too much sugar in the blood,
• depression,
• altered or increased sexual interest,
• uncontrollable movements of mouth, tongue and limbs (tardive dyskinesia),
• muscle disorder causing twisting movements (dystonia),
• restless legs,
• double vision,
• eye sensitivity to light,
• fast heartbeat,
• a fall in blood pressure on standing up which causes dizziness, light-

headedness or fainting,
• hiccups.
The following side effects have been reported since the marketing of oral 
aripiprazole but the frequency for them to occur is not known:
• low levels of white blood cells,
• low levels of blood platelets,
• allergic reaction (e.g. swelling in the mouth, tongue, face and throat, itching, 

hives),
• onset or worsening of diabetes, ketoacidosis (ketones in the blood and urine) 

or coma,
• high blood sugar,
• not enough sodium in the blood,
• loss of appetite (anorexia),
• weight loss,
• weight gain,
• thoughts of suicide, suicide attempt and suicide,
• feeling aggressive,
• agitation,
• nervousness,
• combination of fever, muscle stiffness, faster breathing, sweating, reduced 

consciousness and sudden changes in blood pressure and heart rate, fainting 
(neuroleptic malignant syndrome),

• seizure,
• serotonin syndrome (a reaction which may cause feelings of great happiness, 

drowsiness, clumsiness, restlessness, feeling of being drunk, fever, sweating 
or rigid muscles),

• speech disorder,
• fixation of the eyeballs in one position,
• sudden unexplained death,
• life-threatening irregular heartbeat,
• heart attack,
• slower heartbeat,
• blood clots in the veins especially in the legs (symptoms include swelling, 

pain and redness in the leg), which may travel through blood vessels to the 
lungs causing chest pain and difficulty in breathing (if you notice any of these 
symptoms, seek medical advice immediately),

• high blood pressure,
• fainting,
• accidental inhalation of food with risk of pneumonia (lung infection),
• spasm of the muscles around the voice box,
• inflammation of the pancreas,
• difficulty swallowing,
• diarrhoea,
• abdominal discomfort,
• stomach discomfort,

• liver failure,
• inflammation of the liver,
• yellowing of the skin and white part of eyes,
• reports of abnormal liver tests values,
• skin rash,
• skin sensitivity to light,
• baldness,
• excessive sweating,
• serious allergic reactions such as Drug Reaction with Eosinophilia and Systemic 

Symptoms (DRESS). DRESS appears initially as flu-like symptoms with a 
rash on the face and then with an extended rash, temperature, enlarged lymph 
nodes, increased levels of liver enzymes seen in blood tests and an increase in 
a type of white blood cell (eosinophilia),

• abnormal muscle breakdown which can lead to kidney problems,
• muscle pain,
• stiffness,
• involuntary loss of urine (incontinence),
• difficulty in passing urine,
• withdrawal symptoms in newborn babies in case of exposure during pregnancy,
• prolonged and/or painful erection,
• difficulty controlling core body temperature or overheating,
• chest pain,
• swelling of hands, ankles or feet,
• in blood tests: increased or fluctuating blood sugar, increased glycosylated 

haemoglobin.
• Inability to resist the impulse, drive or temptation to perform an action that 

could be harmful to you or others, which may include:
- strong impulse to gamble excessively despite serious personal or family 

consequences
- altered or increased sexual interest and behaviour of significant concern to 

you or to others, for example, an increased sexual drive
- uncontrollable excessive shopping
- binge eating (eating large amounts of food in a short time period) or 

compulsive eating (eating more food than normal and more than is needed 
to satisfy your hunger)

- a tendency to wander away.
Tell your doctor if you experience any of these behaviours; he/she will discuss 
ways of managing or reducing the symptoms.
In elderly patients with dementia, more fatal cases have been reported while taking 
aripiprazole. In addition, cases of stroke or "mini" stroke have been reported.

Additional side effects in children and adolescents
Adolescents aged 13 years and older experienced side effects that were similar 
in frequency and type to those in adults except that sleepiness, uncontrollable 
twitching or jerking movements, restlessness, and tiredness were very common 
(greater than 1 in 10 patients) and upper abdominal pain, dry mouth, increased 
heart rate, weight gain, increased appetite, muscle twitching, uncontrolled 
movements of the limbs, and feeling dizzy, especially when getting up from a 
lying or sitting position, were common (greater than 1 in 100 patients).

Reporting of side effects
If any of the side effects gets serious, or if you notice any possible side effects 
not listed in this leaflet, please tell your doctor or pharmacist. You can also report 
side effects directly (see section 6). By reporting side affects you can help provide 
more information on the safety of this medicine.

5.	 How to store Arify  
• Keep this medicine out of the sight and reach of children.
• Do not use them after the expiry date that is printed on the pack after “EXP:”. 

The expiry date refers to the last day of that month.
• Store below 30°C.
• Store in the original package in order to protect from moisture. 
• Medicines should not be disposed of via wastewater or household waste. 

Ask your pharmacist how to dispose of medicines no longer required. These 
measures will help to protect the environment.

6.	 Further information
The active substance is Aripiprazole
Each tablet contains 10 mg of aripiprazole.
Each tablet contains 15 mg of aripiprazole.
The other ingredients Lactose monohydrate powder, Maize starch, Hydroxypropyl 
Cellulose, Pregelatinized starch, Red iron oxide, Yellow iron oxide and Magnesium 
stearate.
What Arify looks like and contents of the pack   
Arify 10 mg tablets are Pink, rectangular shaped, uncoated tablets embossed with 
'B7' on one side and plain on the other side.
Arify 15 mg tablets are Yellow, round shaped, uncoated tablets embossed with 
'B5' on one side and plain on the other side.
Arify tablets are available in blister packs containing 10 tablets and each box 
contains three blisters (30 tablets).

Marketing Authorization Holder and Manufacturer 
Alrai Pharmaceutical Industries Co. (L.L.C.)
Al Wadi, Building No. 2684, Additional No. 6236
Unit No. 1, Jeddah 22518 Almu’tasem Bellah Al Fatemy Street
P.O.Box: 9224 Jeddah - 21413 Kingdom of Saudi Arabia
Tel: 	 +966 12 2888949
E-mail:	 info@alraipharma.com

This leaflet was last approved in 12/2022, Revision 0.

To report any side effect(s):

Saudi Arabia:
The National Pharmacovigilance and Drug Safety Centre (NPC)
SFDA Call Center: 19999
E-mail: 	 npc.drug@sfda.gov.sa
Website: 	 https://ade.sfda.gov.sa

Other GCC States:
Please contact the relevant competent authority

THIS IS A MEDICAMENT
•	 Medicament is a product which affects your health and its 

consumption contrary to instructions is dangerous for you.
•	 Follow strictly the doctor›s prescription, the method of use and the 

instructions of the pharmacist who sold the medicament.
•	 The doctor and the pharmacist are the experts in medicines, their 

benefits and risks.
•	 Do not by yourself interrupt the period of treatment prescribed for 

you.
•	 Do not repeat the same prescription without consulting your doctor.
•	 Keep all medicaments out of reach of children.

Council of Arab Health Ministers
Union of Pharmacists

This patient information leaflet is approved by SFDA
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النشرة الداخلية: معلومات للمستخدم

أريفاي ١٠ ملجم أقراص
أريفاي ١٥ ملجم أقراص

أريبيبرازول
ــدواء.  ــذا ال ــاول ه ــام بتن ــل القي ــة قب ــل بعناي ــرة بالكام ــذه النش ــرأ ه اق

ــك. ــة ل ــات مهم ــى معلوم ــوي عل ــا تحت ــث أنه حي
احتفظ بهذه النشرة. فربما تحتاج لقراءتها لاحقاً. 	•

إذا كان لديك مزيد من الاستفسارات ، استشر الطبيب أو الصيدلاني. 	•
هــذا الــدواء وصــف لــك شــخصياً ، لا تقــم بوصفــه للآخريــن. فقــد يضرهــم  	•

حتــى لــو كانــت الأعــراض التــي لديهــم مشــابهة لمــا لديــك.
ــرات  ــة تأثي ــة أي ــة أو ملاحظ ــرات الجانبي ــن التأثي ــة م ــم أي ــال تفاق ــي ح ف 	•
جانبيــة أخــرى غيــر مدرجــة فــي هــذه النشــرة، يرجــى اطــاع الطبيــب أو 

ــم 4(. ــع القس ــا )راج ــي عليه الصيدلان

تحتوي هذه النشرة على:
ما هو أريفاي ولماذا يستخدم. 	.1

ما الذي يجب عليك معرفته قبل تناول أريفاي. 	.2
ما هي طريقة تناول أريفاي. 	.3
الأعراض الجانبية المحتملة. 	.4

كيف يتم تخزين أريفاي. 	.5
معلومات إضافية. 	.6

ما هو أريفاي ولماذا يستخدم 	.1
ــن  ــة م ــى مجموع ــي إل ــي تنتم ــرازول الت ــة أريبيب ــادة الفعال ــى الم ــاي عل ــراص أريف ــوي أق تحت
ــغ  ــن تبل ــن الذي ــن والمراهقي ــي عــاج البالغي ــان، وتســتخدم ف ــة تســمى مضــادات الذه الأدوي
ــا فأكثــر ويعانــون مــن مــرض يتصــف بالأعــراض الآتيــة: ســماع، رؤيــة أو  أعمارهــم 15 عامً
الإحســاس بأشــياء غيــر موجــودة فــي الواقــع، الشــك، معتقــدات خاطئــة، كلام غيــر مترابــط 
و اضطــراب الســلوك و المشــاعر. قــد يشــعر الأشــخاص الذيــن يعانــون مــن هــذه الحالــة أيضــاً 

ــق أو توتــر. بالاكتئــاب، إحســاس بالذنــب، قل
يســتخدم أريفــاي لعــاج البالغيــن والمراهقيــن الذيــن تبلــغ أعمارهــم 13 عامًــا فمــا فــوق 
ويعانــون مــن حالــة تتمثــل أعراضهــا بشــعور مفــرط بالســعادة، الشــعور بامتــاك طاقــة كبيرة، 
عــدم الحاجــة إلــى النــوم كمــا فــي المعتــاد، التحــدث بســرعة كبيــرة مــع اضطــراب الأفكار 
و فــي بعــض الأحيــان شــعور حــاد بالغضــب. و يســتخدم أيضــاً عنــد البالغيــن لمنــع ظهــور هــذه 

الحالــة مــرة أخــرى عنــد المرضــى الذيــن اســتجابوا للعــاج بـــ أريفــاي.
2. ما الذي يجب عليك معرفته قبل تناول أريفاي

لا تتناول أريفاي
• إذا كان لديــك حساســية مــن  أريبيبــرازول أو لأي مــن المكونــات الأخــرى المســتخدمة فــي 

هــذا الــدواء )انظــر القســم 6(.
المحاذير والاحتياطات

تحدث الى طبيبك قبل تناول أريفاي 
تــم الإبــاغ عــن أفــكار وســلوكيات انتحاريــة خــال فتــرة العــاج بــدواء أريبيبــرازول. أخبــر 

طبيبــك علــى الفــور إذا كان لديــك أي أفــكار أو مشــاعر حــول إيــذاء نفســك.
تحدث الى طبيبك قبل تناول أقراص أريفاي إذا كنت تعاني من

• ارتفــاع نســبة الســكر فــي الــدم )تصاحبــه أعــراض مثــل: العطــش الشــديد، تكــرار الحاجــة 
إلــى التبــول، وزيــادة الشــهية، والشــعور بالضعــف(، أو إذا كان لديــك تاريــخ عائلــي بالإصابــة 

بمرض الســكري. 
• نوبات تشنجية )صرع(، قد يرغب طبيبك ان يراقب حالتك بعناية

• حركات عضلية لا إرادية غير منتظمة، وخاصة في الوجه.
• أمــراض قلبيــة وعائيــة، إذا ســبق و عانــى أحــد أفــراد العائلــة مــن أمــراض قلبيــة وعائيــة، 
ســكتة دماغيــة بمــا فــي ذلــك تلــك التــي لا تســتمر لفتــرة طويلــة، اضطــراب ضغــط الــدم.

• جلطــات الــدم، أو إذا ســبق و عانــى أحــد أفــراد العائلــة مــن جلطــات الــدم، حيــث أن 
مضــادات الذهــان مرتبطــة بتكــون جلطــات الــدم. 

• الإصابة من قبل بمرض القمار المفرط. 
إذا لاحظــت زيــادة فــي الــوزن، حــدوث حــركات لا إراديــة، أو تشــعر بنعــاس شــديد يتعــارض 
ــية،  ــراض حساس ــس أو أع ــي التنف ــة ف ــعرت بعصوب ــة، أو ش ــة الاعتيادي ــطة اليومي ــع الأنش م

فأخبــر طبيبــك. 
إذا كنــت مريضًــا مســنًا وتعانــي مــن الخــرف )فقــدان الذاكــرة والقــدرات العقليــة الأخــرى(، 
يجــب عليــك أنــت أو القائــم علــى رعايتك/أحــد أقاربــك إخبــار الطبيــب إذا كنــت قــد اُصبــت 

مــن قبــل بســكتة دماغيــة بمــا فــي ذلــك تلــك التــي لــم تســتمر لفتــرة طويلــة.
ــد  ــذاء نفســك. لق ــن إي ــكار أو مشــاعر ع ــك أي أف ــور إذا كان ينتاب ــى الف ــك عل ــر طبيب أخب
ــرازول. ــرة العــاج بـــ أريبيب ــة بالانتحــار خــال فت ــا الرغب ــم الإبــاغ عــن حــالات حصــل لديه ت
أخبــر طبيبــك علــى الفــور إذا كنــت تعانــي مــن عــدم مرونــة أو تصلــب فــي العضــات مصحوبــه 

بحــرارة مرتفعــة، تعــرق، حالــة عقليــة متغيــرة، أو ضربــات قلــب ســريعة أو غيــر منتظمــة.
ــع أو  ــوم بدواف ــك تق ــك أن ــى رعايتك/أحــد اقارب ــم عل ــت أو القائ ــك إذا لاحظــت ان ــر طبيب أخب
اشــتهاء التصــرف بطــرق غيــر معتــادة بالنســبة لــك ولا يمكنــك مقاومــة هــذا الدافــع، الدافــع 

للقيــام بأنشــطة معينــة يمكــن أن تــؤذي نفســك أو الآخريــن.
ــل  ــلوكيات مث ــمل س ــن أن تش ــالات ويمك ــى الانفع ــيطرة عل ــات الس ــذه اضطراب ــمى ه وتس
إدمــان القمــار، الأكل أو الانفــاق المفــرط، الدافــع الجنســي العالــي بشــكل غيــر طبيعــي أو 

ــادة الأفــكار أو المشــاعر الجنســية. الانشــغال بزي
قد يحتاج طبيبك إلى تعديل أو إيقاف جرعتك. 

قــد يســبب اريبيبــرازول النعــاس، انخفــاض ضغــط الــدم عنــد الوقــوف، دوخــة وتغيــرات فــي 
ــى الســقوط. يجــب الحــذر، خاصــة إذا  ــؤدي إل ــوازن، ممــا قــد ي ــى الحركــة والت قدرتــك عل

كنــت مريضًــا مســناً أو تعانــي مــن الضعــف. 
الأطفال والمراهقون

تجنــب إعطــاء الأطفــال والمراهقيــن اقــل مــن 13 عامــاً هــذا الــدواء؛ نظــراً لعــدم التأكــد مــن 
كــون هــذا الــدواء آمنــا وفعــالًا لإعطائــه لهــؤلاء المرضــى.

التداخلات الدوائية من تناول أريفاي مع أي أدوية أخرى أو أعشاب أو مكملات  
أخبــر طبيبــك أو الصيدلــي إذا كنــت تتنــاول أو تناولــت مؤخــراً أو قــد تتنــاول أي أدويــة أخــرى، 

وتشــمل الأدويــة التــي اشــتريتها دون وصفــة طبية. 
ــة المســتخدمة لخفــض  ــر الأدوي ــد أريفــاي مــن تأثي ــدم: قــد يزي ــة الخافضــة لضغــط ال الأدوي
ــدم.  ــاول دواء لضبــط مســتوى ضغــط ال ــت تتن ــك إذا كن ــار طبيب ــدم. تأكــد مــن إخب ضغــط ال
ــة إلــى ضــرورة تغييــر جرعتــك أو الأدويــة  ــاول أقــراص أريفــاي مــع بعــض الأدوي قــد يــؤدي تن

ــة:  ــة التالي الأخــرى. مــن المهــم أن تذكــر لطبيبــك الأدوي
• أدوية تنظيم ضربات القلب )مثل كوينيدين، أميودارون، فليكاينيد(.

ــل  ــق )مث ــاب والقل ــاب، أو العلاجــات العشــبية المســتخدمة لعــاج الاكتئ • مضــادات الاكتئ
ــة ســانت جــون(.  فلوكســتين، باروكســتين، فينلافاكســين، نبت

• مضادات الفطريات )مثل كيتوكونازول، إيتراكونازول(. 
ــل  ــبة )مث ــة المكتس ــص المناع ــروس نق ــدوى في ــاج ع ــي ع ــة ف ــة المتخصص ــض الأدوي • بع

ــر( ــر، ريتونافي ــل إندينافي ــي مث ــم البروتين ــات الأنزي ــن، مثبط ــز، نيفيرابي إيفافيرين
• مضــادات التشــنج التــي تســتخدم لعــاج الصــرع ) مثــل كاربامازيبيــن، الفينيتويــن، 

الفينوباربيتــال(
• بعض المضادات الحيوية المستخدمة في علاج مرض السل )ريفابوتين، ريفامبيسين(. 

ــرت  ــاي؛ إذا ظه ــر أريف ــن تأثي ــل م ــة أو تقل ــار الجانبي ــر الآث ــن خط ــد م ــد تزي ــة ق ــذه الأدوي ه
ــب أن  ــاي، يج ــع أريف ــة م ــذه الادوي ــن ه ــاول أي م ــاء تن ــة أثن ــر اعتيادي ــراض غي ــك أي أع لدي

ــك. ــر طبيب تُخب
عــادةً مــا تســتخدم الأدويــة التــي تزيــد مــن مســتوى الســيروتونين فــي حــالات تشــمل الاكتئــاب 
واضطــراب القلــق العــام واضطــراب الوســواس القهــري والرهــاب الاجتماعــي وكذلــك الصــداع 

ــي والألم: النصف
• أدويــة التريبتــان والترامــادول والتريبتوفــان المســتخدمة فــي حــالات تشــمل الاكتئــاب 
واضطــراب القلــق العــام واضطــراب الوســواس القهــري والرهــاب الاجتماعــي وكذلــك 

الصــداع النصفــي والألــم
• مثبطــات امتصــاص الســيروتونين الانتقائيــة )مثــل باروكســتين وفلوكســتين( المســتخدمة 

للاكتئــاب والوســواس القهــري والذعــر والقلــق.
ــي حــالات  ــان( المســتخدمة ف ــل فينلافاكســين وتريبتوف ــاب الأخــرى )مث • مضــادات الاكتئ

ــاب الشــديد. الاكتئ
• مضــاد اكتئــاب ثلاثــي الحلقــات )مثــل كلوميبراميــن وأميتريبتيليــن( المســتخدمة لمــرض 

الاكتئــاب
• نبتة سانت جون )العرن المثقوب( التي تستخدم كعلاج عشبي للاكتئاب الخفيف.

• مسكنات الآلام ) مثل ترامادول وبيثيدين( المستخدمة لتسكين الآلام
• أدوية التريبتان )مثل يوماتريبتان وزولميتريبتان( المستخدمة في علاج الصداع النصفي.

قــد تزيــد هــذه الأدويــة مــن خطــر الآثــار الجانبيــة. إذا ظهــرت لديــك أي أعــراض غيــر اعتياديــة 
أثنــاء تنــاول أي مــن هــذه الأدويــة مــع أريفــاي، يجــب أن تتحــدث الــى طبيبــك.

تناول أريفاي مع الطعام والشراب والكحول:
يمكن تناول هذا الدواء مع الطعام أو بدونه.

يجب تجنب تناول الكحول أثناء فترة تناول أريفاي.
الحمل والرضاعة والخصوبة 

إذا كنــتِ حامــل أو مرضــع أو تعتقديــن أنــك حامــل أو تخططيــن للحمــل، استشــيري طبيبــك 
قبــل تنــاول هــذا الــدواء. 

ــات  ــدوا لأمه ــن ول ــولادة، الذي ــي ال ــال حديث ــد الأطف ــة عن يمكــن أن تحــدث الأعــراض التالي
ــب و/أو ضعــف  ــرة مــن الحمــل: رعــاش، تصل اســتعملن أريفــاي خــال الشــهور الثــاث الأخي
العضــات، شــعور بالنعــاس، ســرعة انفعــال، مشــاكل فــي التنفــس، و صعوبــة الإرضــاع. إذا 

اصيــب طفلــك بــأي مــن هــذه الأعــراض يجــب الاتصــال بالطبيــب.
إذا كنــتِ تتناوليــن أريفــاي، فســوف يناقــش طبيبــك معــك مــا إذا كان يجــب عليــك الرضاعــة 
الطبيعيــة مــع الأخــذ فــي الاعتبــار الفائــدة التــي تعــود عليــكِ مــن علاجــك والفائــدة التــي تعــود 

علــى طفلــك مــن الرضاعــة الطبيعيــة. يجــب عــدم الرضاعــة وتنــاول أريفــاي معــاً
تحدثي إلى طبيبك حول أفضل طريقة لإطعام طفلك إذا كنتِ تتناولين هذا الدواء.

تأثير أريفاي على القيادة واستخدام الآلات
قد تحدث دوخة و مشاكل في الرؤية أثناء العلاج بهذا الدواء )انظر القسم 4(. 

يجــب أخــذ ذلــك فــي الاعتبــار فــي الحــالات التــي تتطلــب الانتبــاه الكامــل، علــى ســبيل المثــال 
عنــد قيادة الســيارة أو اســتخدام الآلات.

3. ما هي طريقة تناول أريفاي 
دائمــاً تنــاول هــذا الــدواء تمامــا كمــا أخبــرك بــه الطبيــب أو الصيدلــي إن لــم تكــن متأكــداً 

مــن كيفيــة الاســتخدام ارجــع إلــى طبيبــك أو الصيدلــي.
الجرعــة الموصــى بهــا للبالغيــن هــي 15 ملجــم مــرة واحــدة يوميــاً. بالرغــم مــن ذلــك، قــد 

يصــف لــك طبيبــك جرعــة أقــل أو أكبــر بحيــث لا تزيــد علــى 30 ملجــم مــرة واحــدة يوميــاً.
الاستخدام من قبل الأطفال والمراهقين

قــد تبــدأ تنــاول هــذا المنتــج الدوائــي بجرعــة منخفضــة فــي شــكل محلــول )ســائل( يؤخــذ 
عــن طريــق الفــم. 

قــد يزيــد طبيبــك الجرعــة تدريجيــاً حتــى تصــل إلــى الجرعــة الموصــى بهــا للمراهقيــن والتــي 
تبلــغ 10 ملجــم مــرة واحــدة يوميــاً. بالرغــم مــن ذلــك، قــد يصــف لــك طبيبــك جرعــة أقــل 

أو أكبــر بحيــث لا تزيــد علــى 30 ملجــم مــرة واحــدة يوميــاً. 
إذا شعرت أن تأثير أقراص أريفاي قوي جداً أو ضعيف جداً فاستشر الطبيب أو الصيدلي. 

حــاول أن تتنــاول جرعتــك اليوميــة مــن أقــراص أريفــاي فــي نفــس الوقــت كل يــوم. يمكــن 
تنــاول الأقــراص مــع الطعــام أو بدونــه. تنــاول القــرص دائمــاً مــع المــاء وابتلعــه كامــاً.

ــاي أو  ــراص أريف ــن أق ــة م ــة اليومي ــر الجرع ــوم بتغيي ــن، لا تق ــعر بتحس ــت تش ــى وإن كن حت
ــك أولًا. ــارة طبيب ــا دون استش إيقافه

إذا تناولت أريفاي أكثر من اللازم
إذا أدركــت أنــك قــد تناولــت أريفــاي أكثــر ممــا أوصــى بــه طبيبــك )أو إذا أخــذ شــخص آخــر 
بعضــاً مــن أريفــاي الخــاص بــك(، اتصــل بطبيبــك علــى الفــور. إذا لــم تتمكــن مــن الوصــول 

إلــى طبيبــك، فانتقــل إلــى أقــرب مستشــفى وخــذ العلبــة معــك.
عانى المرضى الذين تناولوا الكثير من أريبيبرازول من الأعراض التالية:

• سرعة ضربات القلب، الغضب / العدوانية، ومشاكل في الكلام.
• حركات غير عادية )خاصة للوجه أو اللسان( وانخفاض مستوى الوعي. 

أعراض اخرى، تشمل:
• ارتباك حاد، نوبات )صرع(، غيبوبة، مزيج من الحمى، سرعة في التنفس، تعرق.

ــط  ــاض ضغ ــاع أو انخف ــاق، وارتف ــس، والاختن ــطء التنف ــاس، وب ــات، والنع ــب العض • تصل
ــب. ــات القل ــدم انتظــام ضرب ــدم، وع ال

اتصل بطبيبك أو المستشفى على الفور إذا واجهت أيًا مما سبق. 
إذا نسيت أن تتناول أريفاي

ــوم  ــي ي ــن ف ــاول جرعتي ــا حــال تذكــرك ولكــن لا تتن ــم بتناوله ــاول جرعــة، ق إذا نســيت تن
واحــد.

إذا توقفت عن تناول أريفاي
لا تتوقــف عــن علاجــك لمجــرد أنــك شــعرت بتحســن. مــن المهــم أن تســتمر فــي تنــاول أقــراص 

أريفــاي طالمــا أخبــرك طبيبــك بذلــك.
إذا كان لديك أي أسئلة أخرى حول استخدام هذا الدواء، أسال طبيبك أو الصيدلي.

4. الأعراض الجانبية المحتملة
كمــا هــو الحــال مــع كل الأدويــة هــذا الــدواء يمكــن أن يتســبب بأعــراض جانبيــة. بالرغــم 

مــن أنهــا قــد لا تحــدث للجميــع.
شائع )قد يؤثر على شخص واحد من كل 10 أشخاص(:

• السكري،
• صعوبة النوم، 
• الشعور بالقلق،

• الشعور بالضيق وعدم القدرة على الاحتفاظ بالهدوء، صعوبة في الجلوس هادئاً،
• الإصابــة بــداء تعــذر الجلــوس )شــعور غيــر مريــح بالتملمــل الداخلــي والحاجــة الملحــة 

للتحــرك باســتمرار( ،
• حركات غير قابلة للسيطرة مثل، الوخز، الاهتزاز، الالتواء 

• الارتعاش،
• الصداع،

• التعب،
• الشعور بالنعاس،

• الدوخة،
• الارتعاش ورؤية ضبابية، 

• انخفاض حركة الأمعاء أو صعوبة حركتها،
• عسر الهضم،

• الشعور بالغثيان، 
• زيادة إفراز اللعاب داخل الفم أكثر من المعتاد، 

• القيء،
• الشعور بالتعب.

غير شائع )يؤثر على شخص واحد من كل 100 شخص(:
 •زيادة مستويات هرمون البرولاكتين في الدم،

 •ارتفاع مستوى السكر في الدم،
 •الاكتئاب،

• تغير في الرغبة الجنسية أو زيادتها،
• حركة لا إرادية للفم واللسان والأطراف )خلل الحركة المتأخر(،

• اضطراب العضلات المسبب لحركات التوائية )خلل التوتر(،
• الرؤية المزدوجة،

•  زيادة سرعة ضربات القلب،
ــة، أو  ــدوار، أو الدوخ ــعور بال ــبب الش ــا يس ــوف مم ــد الوق ــدم عن ــط ال ــي ضغ ــاض ف • انخف

ــاء، الإغم
• حازوقة.

ــدواء  ــذا ال ــويق ه ــة تس ــذ بداي ــا من ــي ذكره ــة الآت ــراض الجانبي ــدوث الأع ــادة بح ــت الإف تم
ولكــن ليســت لدينــا أيــة تقديــرات لاحتماليــة تكــرار حــدوث هــذه الأعــراض بيــن المرضــى 

ــى الآن: حت
• نقص عدد كرات الدم البيضاء،

• نقص عدد الصفائح الدموية،
• رد فعــل تحسســي )مثــل: تــورم الفــم واللســان والوجــه والحلــق، أو الطفــح الجلــدي والشــعور 

بالحكّــة( 
ــكري  ــي الس ــاض الكيتون ــة، أو الحم ــي الحال ــور ف ــكري أو التده ــرض الس ــة بم • الإصاب

ــة، ــول(، أو الغيبوب ــدم والب ــي ال ــات ف )وجــود الكيتون
• ارتفاع نسبة الكسر في الدم، 

• انخفاض نسبة الصوديوم في الدم،
• فقدان الشهية )قلة الشهية للطعام( ،

• فقدان الوزن،
• زيادة الوزن،

• أفكار انتحارية، محاولة الانتحار أو الانتحار، 
• السلوك العدواني،

• التهيج العصبي،
• الاندفاع العصبي،

• مجموعــة مــن الآثــار الجانبيــة مثــل الحمــى، وتيبــس العضــات، ومعــدل التنفــس الســريع، 
ــب،  ــات القل ــدل ضرب ــدم، ومع ــط ال ــي ضغ ــة ف ــرات مفاجئ ــة الإدراك، وتغي ــرق، وقل والتع

ــة( ، ــان الخبيث ــة مضــادات الذه ــاء )متلازم والإغم
• النوبات التشنجية،

ــدوار، أو  ــرة، أو ال ــعادة الغام ــعور بالس ــى الش ــؤدي إل ــد ي ــل ق ــيروتونين )تفاع ــة الس • متلازم
ــات( ، ــس العض ــرق، أو تيب ــى، أو التع ــل، الحم ــعور بالثم ــل، أو الش ــرف، أو التملم الخ

• اضطراب الكلام،
• تثبيت العين في موضع واحد، 

• موت مفاجئ غير محدد السبب،
• ضربات قلب غير منتظمة مهددة للحياة، 

• الأزمة القلبية،
• انخفاض في معدل ضربات القلب،

الســاق  تــورم  الســاقين )وتشــمل الاعــراض  • جلطــات دمويــة فــي الأوردة وخاصــة فــي 
واحمرارهــا، والشــعور بألــم فيهــا( ، والتــي قــد تنتقــل خــال الأوعيــة الدمويــة ومنهــا إلــى 
الرئتيــن مســببة ألمــاً فــي الصــدر وصعوبــة فــي التنفــس )إذا لاحظــت أي مــن هــذه الأعــراض 

ــور( ، ــى الف ــة عل ــارة الطبي ــى الاستش فاحصــل عل
• ارتفاع ضغط الدم،

• الإغماء،
• دخول الطعام في مجرى الهواء عن طريق الخطأ مع احتمال الإصابة بالتهاب رئوي،

• تقلص العضلات المحيطة بالحنجرة،
• التهاب البنكرياس،

• صعوبة البلع،
• الاسهال،

•  الشعور بعدم الارتياح في البطن،
•  الشعور بعدم الارتياح في المعدة، 

• فشل الكبد،
• التهاب الكبد،

• اصفرار الجلد وبياض العين )يرقان(،

• قيم غير طبيعية في فحوص الكبد،
• الطفح الجلدي،

• الحساسية للضوء، 
• الصلع،

• فرط التعرق،
ــس  ــة دري ــرض بالأدوي ــية المح ــرط الحساس ــة ف ــل متلازم ــرة مث ــية خطي ــات حساس • تفاع
ــع  ــزا م ــى شــكل أعــراض شــبيهة بالأنفلون ــة عل ــي البداي ــذا التفاعــل ف ــر ه )DRESS(. يظه
ظهــور طفــح جلــدي علــى الوجــه ثــم مــع طفــح جلــدي ممتــد ودرجــة حــرارة وتضخــم فــي الغدد 
الليمفاويــة وزيــادة مســتويات إنزيمــات الكبــد التــي تظهــر فــي اختبــارات الــدم وزيــادة فــي 

ــا الــدم البيضــاء )ايزوفيليــا(، نــوع مــن خلاي
• تحلل غير طبيعي في العضلات مما قد يؤدي إلى مشاكل في الكلى،

• ألم في العضلات،
• تيبس العضلات،

• فقدان التحكم الإرادي في التبول )سلس البول( ،
• صعوبة في التبول،

• ظهــور أعــراض الانســحاب فــي الأطفــال حديثــي الــولادة الذيــن تعرضــوا للــدواء أثنــاء فتــرة 
الحمــل،

• انتصاب مُطوّل و/أو مؤلم،
• صعوبة في التحكم في درجة حرارة الجسم الداخلية أو فرط السخونة،

• الم في الصدر،
• تورم اليدين، الكاحلين أو القدمين،

• فــي اختبــارات الــدم: عــدم انتظــام مســتوى الســكر فــي الــدم وزيــادة الهيموجلوبيــن 
الســكري،

• عــدم القــدرة علــى مقاومــة الاندفــاع، أو الدافــع للقيــام بعمــل يمكــن أن يضــر بــك أو 
ــمل: ــد يش ــذي ق ــن، وال بالآخري

ــة  ــب الشــخصية أو العائلي ــن العواق ــم م ــى الرغ ــرط عل ــرة بشــكل مف ــوي للمقام ــع ق - داف
ــرة. الخطي

ــرًا لــك أو للآخريــن،  ــا كبي ــادة الاهتمــام الجنســي والســلوك الــذي يثيــر قلقً - تغييــر أو زي
علــى ســبيل المثــال، الدافــع الجنســي المتزايــد.

- فرط التسوق )الشراء( مع عدم القدرة على التحكم فيه.
- الاكل بشــراهة )تنــاول كميــات كبيــرة مــن الطعــام فــي فتــرة زمنيــة قصيــرة( أو النّهــم 
ــوب لإشــباع  ــا هــو مطل ــر مم ــاد وأكث ــر مــن المعت ــام أكث ــاول طع ــأكل ) تن المرضــي ل

جوعــك(.
- الميل الى الشرود بعيدا.

ــرق إدارة أو  ــتناقش ط ــيناقش / س ــلوكيات؛ س ــذه الس ــن ه ــا م ــت أيً ــك إذا واجه ــر طبيب أخب
ــراض. ــل الأع تقلي

ــر مــن حــالات  ــم الإبــاغ عــن عــدد أكب ــن بالخــرف، ت ــار الســن المصابي فــي المرضــى كب
ــرازول  ــاول أريبيب ــاء تن ــاة أثن الوف

كما تم الإبلاغ عن حدوث حالات سكتة دماغية أو سكتة دماغية صغيرة.
الآثار الجانبية الإضافية لدى الأطفال والمراهقين 

ــار  ــك الآث ــابهة لتل ــة مش ــار جانبي ــر آث ــاً فأكث ــون 13 عام ــن يبلغ ــن الذي ــى المراهقي ــر عل ظه
ــعور  ــتثناء الش ــوع باس ــرار والن ــدل التك ــث مع ــن حي ــن م ــدى البالغي ــر ل ــي تظه ــة الت الجانبي
بالنعــاس، والتشــنجات، أو الاهتــزازات العضليــة اللاإراديــة، والتملمــل، والشــعور بالتعــب 
ــعور  ــى( والش ــن كل 10 مرض ــد م ــض واح ــن مري ــر م ــيوع )أكث ــديدة الش ــت ش ــي كان والت
بألــم فــي اعلــى البطــن، وجفــاف الفــم، وزيــادة معــدل ضربــات القلــب، وزيــادة الــوزن، وزيــادة 
ــدوار، وخاصــة  ــة، والشــعور بال ــزاز العضــات، وحــركات الأطــراف اللاإرادي الشــهية، واهت
عنــد النهــوض مــن وضــع الاســتلقاء أو وضــع الجلــوس مــن الآثــار الجانبيــة الشــائعة )أكثــر مــن 

ــض(  ــض واحــد مــن كل 100 مري مري
التبليغ عن الأعراض الجانبية

فــي حــال زادت الأعــراض الجانبيــة ســوءً أو لاحظــت أعــراض جانبيــة غيــر مذكــورة فــي هــذه 
النشــرة، قــم بالتواصــل مــع الطبيــب أو الصيدلــي. يمكنــك أيضًــا الإبــاغ عــن الآثــار الجانبيــة 
مباشــرةً )انظــر القســم 6(. عــن طريــق الإبــاغ عــن الآثــار الجانبيــة يمكنــك المســاعدة فــي 

توفيــر المزيــد مــن المعلومــات حــول ســامة هــذا الــدواء.
5. كيف يتم تخزين أريفاي

• يحفظ أريفاي بعيدًا عن متناول الأطفال.
• لا تســتخدمها بعــد تاريــخ انتهــاء الصلاحيــة المطبــوع علــى العبــوة بعــد "EXP:". يشــير تاريــخ 

انتهــاء الصلاحيــة إلــى اليــوم الأخيــر مــن ذلــك الشــهر.
• يحفظ في درجة حرارة أقل من 30°م. 

• يخزن في العلبة الأصلية من أجل الحماية من الرطوبة.
• يجــب عــدم التخلــص مــن الأدويــة فــي ميــاه الصــرف أو مــع مخلفــات المنــزل. أســأل الصيدلــي 
ــم تعــد بحاجتهــا. لأن هــذه الإجــراءات ستســاعد  ــة التــي ل عــن كيفيــة التخلــص مــن الأدوي

علــى حمايــة البيئــة.
6. معلومات إضافية.

المادة الفعالة هي أريبيبرازول
كل قرص يحتوي على 10 ملجم أريبيبرازول
كل قرص يحتوي على 15 ملجم أريبيبرازول

ــي لاكتــوز أحــادي الهيــدرات، نشــا الــذرة، هيدروكســي بروبيــل  ــرى ه ــات الأخ المكون
الســليلوز، نشــا جيلاتينيزيــد، أكســيد الحديــد الأحمــر )أريفــاي 10ملجــم(، أكســيد 

الحديــد الأصفــر ) أريفــاي 15ملجــم ( وســتيرات المغنيســيوم.
ما هو الشكل الصيدلاني لـ أريفاي وماهي محتويات العلبة

أريفــاي 10ملجــم عبــارة عــن أقــراص ورديــة، مســتطيلة الشــكل غيــر مغلفــة محفــور عليهــا 
علامــة )B7( علــى جانــب واحــد.

أريفــاي 15 ملجــم عبــارة عــن أقــراص صفــراء، مســتديرة الشــكل ثنائيــة التحــدب غيــر مغلفــة 
محفــور عليهــا )B5( علــى جانــب واحــد.

تتوفــر أقــراص أريفــاي فــي شــريط يحتــوي علــى 10 أقــراص وتحتــوي كل علبــة علــى ثــاث 
أشــرطة )30 قــرص(. 

الشركة الصانعة والمالكة لحق التسويق
شركة مصنع الرأي للصناعات الدوائية )ذ.م.م.(

الوادي، مبنى رقم 2684، الرقم الإضافي 6236، وحدة رقم 1
جدة 22518 شارع المعتصم بالله الفاطمي.

صندوق بريد: 9224 جدة - ٢١٤١٣ المملكة العربية السعودية
 +966 12 2888949 تلفون:	

Info@alraipharma.com ايميل:	
تم اعتماد هذه النشرة في 2022/12، نسخة رقم 0 

الإبلاغ عن الأعراض الجانبية:
المملكة العربية السعودية: 	•

المركز الوطني للتيقظ الدوائي:
 19999 مركز الاتصال الموحد:	

npc.drug@sfda.gov.sa البريد الإلكتروني:	
https://ade.sfda.gov.sa الموقع الإلكتروني:	

دول الخليج الأخرى: 	•
الرجاء الاتصال بالمؤسسات والهيئات الوطنية في كل دولة.

إن هذا الدواء
•	 ــك  ــات يعرض ــاً للتعليم ــتهلاكه خلاف ــك واس ــى صحت ــر عل ــتحضر يؤث ــدواء مس ال

للخطــر.
•	 ــات  ــا وتعليم ــوص عليه ــتعمال المنص ــة الاس ــب، وطريق ــة الطبي ــة وصف ــع بدق اتب

ــك. ــا ل ــذي صرفه ــي ال الصيدل
•	 إن الطبيب والصيدلاني هما الخبيران بالدواء وبنفعه وضرره.
•	 لا تقطع مدة العلاج المحددة من تلقاء نفسك.
•	 لا تكرر وصف الدواء بدون استشارة الطبيب.
•	 لا تترك الأدوية في متناول أيدي الأطفال.

مجلس وزراء الصحة العرب
اتحاد الصيادلة العرب

تمت الموافقة على هذه النشرة من قبل الهيئة العامة للغذاء والدواء


